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2 @ 9:30-10:00 REGISZTRACIO

10:00-10:10 KOSZONTO: SUVEG ANNA
10:10-10:20 MEGNYITO: BAZSA-MOSO LASZLO

AUTONOMIA ES APATIA -

TARSADALMI OKOK ES LEHETSEGES
10:20-11:00 KIUTAK

SIKDOMONKOS, ELTE

GYERMEKJOLETI INNOVACIOK

11:00-11:40 RACZ ANDREA - ELTE ,
SZABO ALIZ - HSZK SZEKSZARD

r 4

FIATALOK ONSERTESE -

JELZES, FUNKCIO ES KOCKAZAT A
12:00-12:40 SZUICID VISELKEDES

SPEKTRUMABAN

FLACH RICHARD, PHD PECS

1. MEGOLDASFOKUSZ ES GYERMEKJOLET
2. ELO KONYVTAR AZ EMBERI JOGOKERT
3. DIGITALIS NEVELES - VESZELYEK ES
m LEHETOSEGEK
7 el \
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13:30-15:00

workshopok
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ELOADASOK ABSZTRAKTIAI

Autondémia és apatia — tarsadalmi okok és lehetséges kiutak, eléadas

,Az el6adas arra a kérdésre keres vdlaszt, hogy miként tudunk segiteni a fiataloknak az
apatidbdl eljutni a cselekvésig, részvételig, felelésségvallaldsig. Ahhoz, hogy
valaszolhassunk erre a kérdésre, elsé lépésben az apditia tapasztalatdt és annak tarsadalmi
feltételeit kell rekonstrudlni. Ezt kovetéen egy eurdpai dsszehasonlitd vizsgdlat eredményeit
mutatom be, rdmutatva az apdtia szempontjdbdl kulcsfontossdagu szocializacids
folyamatokra. Az el6adds zdrdsaként az elméleti és empirikus tapasztalatok alapjan teszek
kisérletet esetleges kiutak felvdzolasara.”

Sik Domonkos, ELTE, egyetemi tanar, az MTA doktora

Gyermekjoéléti innovacidk, eléadas

+Eléadadsunk célja, hogy a Rubeus Egyesilet projektjei keretében az elmilt években
sziletett gyermekjéléti innovacidkat mutassuk be, melyek részben a megoldasfékusz
modszertandra épilnek és azt segitik eld, hogy a gyermekvédelemben dolgozé
szakemberek  szamdra  hatékony eszk6zok  alljanak  rendelkezésre,  melyekkel
eredményesebben tudjdk kezelni az adott gyermekvédelmi problémakat, motivalni a
csaladokat és fiatalokat a pozitiv irdnyy valtozdsokra. Kiemelten foglalkozunk az Uj tipusu
tarsadalmi kihivdsok észlelésével és azok gyermekjéléti szintéren vald kezelésével.

A bemutatdsra kerUlé programelemek kiemelt célja a személyes és csaladi eréforrasokra
épités és az 6sszes formalis és informdlis szakmai segitségnyujtds integracidja, az észlels- és
jelzérendszer fejlesztése és hatékonyabbd tétele a gyermekek csalddban tartasanak és jol-
létének tamogatdsa érdekében.

Mindezen célok megvaldsitasara példanak hozzuk a szekszardi jarasban sziletett szakmai
fejlesztéseket.

Célunk a szakma lathatdésdgdnak novelése és a j6 gyakorlatok 3altal a szakemberek
innovdcidkra valé 6sztontézése.”

Racz Andrea, Rubeus Egyesilet, elndk, ELTE, habilitalt egyetemi docens és
Szabé Aliz, Szekszard MJV Humanszolgaltaté Koézpont, Csaladsegité és
Gyermekjéléti K6zpont, szakmai vezetd, szakvizsgazott szocidlpolitikus

Fiatalok onsértése - jelzés, funkcié és kockazat a szuicid viselkedés
spektrumadban, eléadas

,Az eléadas a fiatalok kérében megjelend onsérté viselkedések pszicholdgiai jelentését és
funkcidit mutatja be, elhelyezve azokat a szuicid viselkedés komplex spektrumdban. A
kutatasi eredmények és gyakorlati példak alapjan 3attekinti a legfontosabb rizikd- és
véddfaktorokat, valamint azokat a felismerési és beavatkozasi pontokat, amelyek a
jelzérendszeri szakemberek mindennapi munkdjidban kulcsszerepet jatszhatnak. Az eléadas
célja az érzékenyités mellett, a fiatalok 6nsérté viselkedésének komplex értelmezése,
valamint a megalapozott szakmai déntéshozatal tamogatasa.”

Flach Richard, PhD

évoda- és iskola-szakpszicholégus; felnétt klinikai és mentalhigiéniai
szakpszicholégus-jelolt

PTE KK Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika rezidens pszicholégusa



VALASZTHATO WORKSHOPOK

Megoldasféokusz és gyermekjélét workshop

+A workshop keretében egyrészt a megoldasfékuszi esetvitel tapasztalatait mutatjuk be egy
fiktiv eseten keresztil. KitérUnk arra is, hogy ez hogyan tudja szolgdlni a hatékony
gyermekjéléti és gyermekvédelmi megoldasok biztositasat és igy a sikeres problémakezelést
gyermekjoléti és gyermekvédelmi terileten. Ezt kdvetden interaktiv formaban jarunk korbe
hdrom témat, mint a nemet mondas, segitségkérés és feltoltédés. Ezeket mind a gyermekek és
szileik, mind pedig a segité szakemberek vonatkozasdban szikségesnek tartjuk
megerdsiteni.”

Racz Andrea, Rubeus Egyesilet, elnék, ELTE, habilitalt egyetemi docens és Szabé
Aliz, Szekszard MJV Humanszolgaltaté Kézpont, Csaladsegité és Gyermekjoléti
Kézpont, szakmai vezetd, szakvizsgazott szocialpolitikus

EL6 K&nyvtar az Emberi Jogokért

Az egyedildlld élményt nyujté ElE Kényvtdr hasonléan mikédik, mint a hagyomanyos
kdnyvtdr, azonban itt a ,kényvek”; olyan emberek, akik valamilyen diszkriminalt, kisebbségi
csoport tagjai: LMBTQIA+ emberek, szarmazasi vagy vallasi kisebbségek tagjai, figgdséget,
hajléktalansagot, sulyos betegséget lekizdott emberek, fogyatékossaggal élék.

Az ElE Konyvtar lehetSséget nyujt arra, hogy az érdekldd8k ,kikolcsondzzék” ezeket az
embereket egy ,olvasds”, vagyis egy 20-30 perces beszélgetés erejéig. A beszélgetés sordn
barmit kérdezhetnek, az El8 Kényvek gyakorlottak és képzettek abban, hogy minden kérdésre
megfeleléen tudjanak reagalni.

A februar 25-i workshopon a résztvevék el8szdr megismerhetik az ELE Kényvtar torténetét és
mddszertanat egy révid bevezetd keretében, majd ismertetjik, hogy milyen ElE Kényveket
lehet aznap az El8 Konyvtarban kélcsénézni. Ha szikséges, tisztdzzuk a cimeket, illetve
Stleteliink kicsit, hogy milyen témak, kérdések lehetnek érdekesek az adott ELE Kényvvel.

Ez utdn a résztvevdk kivalaszthatjdk, hogy melyik téma érdekli a leginkdbb és 1-5 f&s
kiscsoportokban beszélgethetnek az ELE Kényvekkel. Egymas utdn két beszélgetés lesz, és a
beszélgetések egyenként kb. 25-30 percesek lesznek, igy minden résztvevs 2 ElE Kényvet
ismerhet meg a workshop alatt. Az érdekl6ddk a beszélgetés sordn maguk fedezhetik fel,
hogy vajon milyen mértékben igazak vagy hamisak a sztereotipidk és el&itéletek, hiteles
forrasbdl szerezhetnek tudast és kilénleges életutakkal ismerkedhetnek meg.

A beszélgetések utdn rovid kozos lezdrds és irdsbeli anonim értékelés var majd még a
résztvevdkre.

Digitalis nevelés- veszélyek és lehetéségek

+A foglalkozas interaktiv formaban targyalja, hogyan lehet egyensilyt teremteni a digitélis
vildg elényei és kockdzatai koézott, miként tamogathatjdk a szakemberek és szUl8k a
biztonsdgos, felelés és értelmes internethasznalatot, valamint milyen eszk6zék és stratégiak
alkalmazhatdk a problémas hasznalat megelézésére.”

Hamar Janos - Netmentd Alapitvany



SzUnetekben nézd meg a
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